
学生の 1週間当たりの授業外学修時間 （国際教養学部、教育学部） 

（2026.05.15現在） 

年度 授業外学修時間 調査時期 

平成 26（2014）年度 10.6 時間 平成 27年 1月 

平成 27（2015）年度 11.3 時間 平成 28年 1月 

平成 28（2016）年度 11.2 時間 平成 29年 1月 

平成 29（2017）年度 10.7 時間 平成 30年 1月 

平成 30（2018）年度 11.7 時間 平成 31年 1月 

令和元（2019）年度 12.8時間 令和 2 年 1月 

令和 2（2020）年度 19.2時間 令和 2 年 7月 

令和 2（2020）年度 14.4時間 令和 3 年 2月 

令和 3（2021）年度 18.4時間 令和 3 年 7月 

令和 3（2021）年度 15.0時間 令和 4 年 2月 

令和 4（2022）年度 14.9時間 令和 5 年 3月 

令和 5（2023）年度 12.2時間 令和 6 年 4月 

令和 6（2024）年度 11.4時間 令和 7 年 3月 

令和 7（2025）年度 10.2時間 令和 8 年 3月 

 

 1 週間の授業外学修時間は、全学平均で 10.2 時間となり、コロナ禍の 2021 年度（15.0 時

間）2022 年度（14.9時間）より短くなった。学部別では、国際教養学部は 8.4時間（2023年

度 10.1 時間、2024 年度 9.4 時間）、教育学部で 12.3 時間（2023 年度 15.2 時間、2024 年度

12.8時間）であった。教育学部の 4 年生は 13.5時間と高い値であった。 


