
令和元年度 第 1 回 SD 研修会報告（短大 SD 合同）  
内 容 私学共済「学校訪問型説明会」 

日 時 令和元年７月９日（火）13:30〜14:30 

場 所 宮崎学園短期大学 会議室 

進 行 短大 古谷係長 

出席者 Staff 7 人（宮国大） 

議 事 内 容 

日本私立学校振興・共済事業団の加藤課長と河村主任から、「私学共済ブック 2017給付編」と

「私学共済ブック 2019保健・宿泊編」を活用しながら説明を受けた。 

私学共済は、健康保険にあたる「短期給付」、厚生年金の給付などを行う「年金等給付」、健康

保持・増進及び日常生活の援助を行う「福祉事業」の３つの事業を行い、教職員の福利厚生を図

ることが目的とされている。 

 

１．「私学共済ブック 2017給付編」関係 

(１)私学共済制度の事業として「短期給付事業」「年金等給付事業」「福祉事業」がある。 

 ①「短期給付事業」は、法律で定める保険給付・休業給付・災害給付とこれらの法廷給付を

補足する付加給付及び一部負担金払戻金からなる。 

 ②「年金等給付事業」は、厚生年金給付・経過的職域加算額（共済年金）・退職等年金給付

からなる。 

 ③「福祉事業」は、「日常生活をより豊に、より健康に」をテーマに、保険事業・医療事業・

宿泊事業・積立貯金事業・積立共済年金事業・共済定期保険事業・生涯生活設計の支援事

業・貸付事業を行っている。 

(２)加入者証は大切に保管してもらい、誤りや変更がある場合は速やかに手続きを行ってもら

いたい。 

(３)掛金等のしくみ、加入者種別と掛金率、加入者負担額の計算方法等について説明を受けた。 

(４)被扶養者になった場合は、３０日以内に手続きをしてもらいたい。 

(５)医療費負担額の軽減では、自己負担額から２５，０００円を控除した額が、一部負担金払

戻金（家族療養費付加金）として支給される。 

(６)加入者が結婚した時には、結婚手当金８０，０００円が支給される。 

(７)公的年金制度の加入しくみや老齢厚生年金（特別・本来支給）老齢基礎年金（国民年金）

の説明後、「ねんきん定期便」が送付されてくるので、通知内容を確認することを勧めら

れた。 

 

２．「私学共済ブック 2019保健・宿泊編」関係 

(１)特定保健指導の支援に該当する人には、「特定保健指導利用券」が送付されてくるので、

積極的に受診をすることを勧められた。 

 (２)人間ドックの利用費用補助については、隔年で最大２５，０００円が補助される。宮崎の

人間ドック契約健診施設として３施設が指定を受けている。 

 (３)厚生施設、健康増進宿泊施設については、施設利用補助券が利用できる。利用の際は、必

ず加入者証を提示する。  


