
Peacefulな関係を作るには︖
紛争解決学と修復的対話ワークショップ

コンフリクト・リゾリューション（紛争解
決学）は、もめごと・争い・対⽴・紛争・戦
争など、友だちや家族などまわりの⼈とのも
めごとから、集団間、国家間の紛争まで、あ
らゆる紛争を⾮暴⼒で建設的に解決するため
の⽅法を学ぶ学問です。

もめごとや争いごとなど、対⽴が起こる
のは当たり前のことです。⼀⽅、対⽴をエ
スカレーションさせないコミュニケーショ
ンのスキルや、対⽴を⾮暴⼒で建設的に解
決するスキルはさまざまな⽂化の中に存在
し、そのスキルは習得可能です。

アニメーションを⾒ながら、平和
と暴⼒の構造や、紛争解決につい
て学び、対話します。

「みんながハッピーになる⽅法︓
コンフリクトとともに⽣きる

紛争解決学」
ファシリテーター︓⾼部優⼦、奥本京⼦ 司法や教育などに取り⼊れられてい

る「修復的対話」の⼿法を、実際に
やってみながら体験的に学びます。

「関係性のここちよさを⾒出す対話︓
平和の種を蒔きましょう」
ファシリテーター︓郭理恵

令和４年度 宮崎県⼈権啓発推進協議会委託（宮崎県⼈権啓発活動協働推進事業）

SDGs16「平和と公正をすべての⼈に」では、「あらゆる形の暴⼒による死を
⼤きく減らす」ことが⽬標の⼀つとなっています。2016年には、国連総会で
「平和への権利宣⾔」が採択されました。これには⽇本国憲法の前⽂である
「全世界の国⺠が、平和のうちに⽣存する権利を有する」が⽣かされています。
しかし、世界では、ウクライナとロシアの紛争に⾒られるように、戦争や武⼒
紛争が絶えません。世界のどこかで５分に1⼈、⼦どもが暴⼒で亡くなっている
と⾔われています。暴⼒を防ぐにはどうしたら良いのでしょうか︖

会場：宮崎国際大学 １号館 ３２１号室

2022.8.22（月）10:00〜15:45（受付開始9:40）

夏休みの
自由研究
にも！

プログラム① 10:00〜12:15 プログラム② 13:30〜15:45

プログラム

対象者：高校生、大学生、教育者、一般の方（定員50名）

参加費無料 （お申し込みは裏面をご覧ください）

司会・通訳︓笠井綾



お問い合わせ︓宮崎国際⼤学 地域連携センター
outreach@sky.miyazaki-mic.ac.jp

※個⼈情報の取り扱いについて︓お申し込みの際にご⼊⼒いただくお名前やメールアドレスなどの個⼈情報は参加⼈数
を把握するため、また天候やCOVID-19の状況による開催変更のご連絡や、ご参加に際しての注意事項、参加後のアン
ケートをお送りするために使⽤いたします。本事業の⽬的以外には使⽤いたしません。

参加申し込み
お申し込みは右のQRコードまたはURLより。https://forms.gle/CRqPgW36ivrnAaB4A
または、下記内容をメール（outreach@sky.miyazaki-mic.ac.jp）にてお申し込みください。
①参加者⽒名 ②あれば所属など ③参加動機

『新型コロナウィルス感染予防のためのお願い』
• 体調が良くない、同居人や身近な知人に感染疑いの方がいる場合は、自主的に参加を見合わせてください。
• マスクを持参し会場での着用をお願いします。
• 入場時の検温、手指消毒をお願いします。

MIYAZAKI INTERNATIONAL COLLEGE
889-1605  宮崎県宮崎市清武町加納丙 1405番地

TEL:0985-85-5931  URL http://www.mic.ac.jp/
宮崎国際大学

令和４年度 宮崎県⼈権啓発推進協議会委託（宮崎県⼈権啓発活動協働推進事業）

⾼部優⼦（たかべ ゆうこ）
⾼校社会科教員、NHKディレクターを経て、清泉
⼥⼦⼤学地球市⺠学専攻修⼠、 横浜国⽴⼤学都市
イノベーション学府にて博⼠号を取得。平和教育
映像制作会社ビープロダクションを設⽴。平和と
紛争解決のためのアニメーションを多数制作。明
星⼤学で教鞭をとる他、各地で平和教育の実践を
⾏なっている。

奥本京⼦（おくもと きょうこ）
⼤阪⼥⼦⼤学国際・英語学部教授
平和学、平和ワークにおける芸術アプローチ、紛争
転換・⾮暴⼒介⼊論、ファシリテーション研究を⾏
う。朗読劇など多様な芸術を通して東北アジアの和
解のプロセスを探求する。また、アジア太平洋にお
ける平和創造のためのネットワークづくりやトレー
ニングを⾏っている。

郭 理恵（かく りえ）社会福祉⼠
⼦どもが育ち・⽣きる環境を整えることの⼤切さ
に気づき、地域の⼦ども誰しもが通える場である
「学校」でソーシャルワーク実践を⾏なう。ス
クールソーシャルワーカー活⽤事業へのスーパー
バイズ、修復的対話を教育現場で活⽤するための
ワークショップ等を⾏なっている。

10:00〜12:15 「みんながハッピーになる⽅法︓
コンフリクトとともに⽣きる紛争解決学」

笠井 綾 （かさい あや）宮崎国際⼤学講師
クリエイティブ・アーツを⽤いた、対話のワーク
ショップを、国内外の教育の場や地域コミュニ
ティーで提供する活動と研究を⾏っている。毎年夏
に⾏われる東北アジア平和構築のためのセミナー
（NARPI）にファシリテーターとして参加している。

13:30〜15:45「関係性のここちよさを⾒出す対話︓
平和の種を蒔きましょう」

司会・通訳

https://forms.gle/CRqPgW36ivrnAaB4A

