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新学期が始まった中で、全国的に新型コロナウイルスの感染が拡大しています。県内での発

症も再び増加しています。今回は、これまでにない速さで感染が広がり、若い世代の重症者

も増えて来ています。変異株によるところもありますが、大きな原因の一つが、コロナ慣れ

で、各人の対策が甘くなってきていることにあるようです。5 月の連休頃には非常に危険な

状況が予想されます。 今一度、以下のことに十分注意してください。 

 

１．授業時の感染対策を徹底してください。 

〇マスク、手の消毒、教室などの換気、ソーシャルディスタンスの確保を徹底してください。

特に、マスクは自分を守るだけではなく、相手に対する思いやりの気持ちの表れです。マス

クを外して会話するのは、相手に極めて失礼で、常識やマナーを考えましょう。 

 

２．県外への移動は自粛しましょう。 

〇特にまん延防止等重点措置が取られている地域への往来は避けてください。 

やむを得ず県外に移動する場合には、事前に学生課に知らせてください。宮崎に戻られて 2

週間は、色々な活動（サークル活動など）を控えてください。 

 

３．歓迎コンパ、宴会、会食は自粛しましょう 

〇大人数（5 名以上）での宴会・コンパは禁止とします。但し、4 名以内での飲酒を伴わな

い会食は構いませんが、十分に感染対策を講じてください。飲酒を伴う会食はすべて禁止で

す。特に新人歓迎や新入生歓迎会は自粛してください。 

 

４．アルバイト先での感染防止に努めましょう 

〇適切な感染対策が取られている場合には構いませんが、そうでない場合には、禁止致しま

す。 

 

５．その他、校内で注意して頂きたい点 

〇最も危険な時間帯は昼食時や弁当の購入時、バスでの送迎時などです。最大限の注意（マ

スク、換気など）をお願いします。学内でも、ドアノブ、水道栓、机、椅子など、多くの方

が共通して触るものがあり、これらを介しての感染も考えられますので、消毒液での手の消

毒や洗剤での手洗いなどはまめに行ってください。 

 


